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复旦

金秋复旦、风味汇聚，以食

为媒、交流互鉴。“风味汇聚——

大厨进复旦美食文化节”11月12

日在北食广场开幕，来自东西南

北4所高校的顶流厨师团队千里

之外奔赴美食之约，带着特色菜

品来到复旦，给师生送来舌尖上

的美食文化盛宴。

天津大学、四川大学、深圳

大学、河西学院大厨团队首次亮

相登场，冷吃兔、钵钵鸡、张掖小

饭、牛肉面、豉汁蒸排骨、牛杂

煲、津味煎饼果子、官烧比目鱼

……4所高校的“明星菜品”齐齐

亮相，这是场味觉与文化的美妙

碰撞。

四方风味口口皆传情

人流涌动的风味节场地分

设户外室内展示摊位。

户外有 22 个饮食文化互动

展位，涵盖食材展示、消费帮扶、

社团文化、手工民俗、食品知识

科普等等互动，更有粤语歌、舞

狮、相声等精彩社团表演，只要

参与场外互动获得美食节品尝

券，就能在室内美食摊位免费试

吃，多多益善。画糖人、套圈、有

奖竞猜……一阵阵欢呼从人群

中传来，水灵灵的食材引人驻

足，校名冰淇淋摊位前排起了长

队。

上海市市场监督管理局同

场举办“你点我检 服务惠民生”

活动，区市场监管局、区疾控中

心（区卫监所）食品安全、爱粮

节 粮 等 主 题 宣 传 活 动 同 步 开

展。

室内有复旦美食、交流高校

美食、校内餐饮单位美食、上海

特色美食近 20 个美食展位的美

食集市，100 多道菜品、点心亮

相，涵盖地道美食、创新小吃，让

师生们大饱眼福口福。

一件件果雕气势磅礴让人

惊叹，一道道色香味俱全的菜

肴，早已在展位“整装待发”，引

得手拿碗筷的食客们迫不及待

地等待品尝。现切大蛋糕、现

烤羊肉串、现蒸小笼包、现摊煎

饼……几大盘菜出锅，眨眼间

就被一抢而空。辣椒味、糕点

味、肉香味在空气中弥漫开来。

每道美食都是大厨们
用心和匠艺呈现

13日到16日，大厨们在四校

区各食堂开设专窗。

枫林、张江人山人海，旦苑

餐厅、北区食堂二楼更是水泄

不通。

“吃鱼吃虾，天津为家”，天

津菜擅烹两鲜、讲究时令、精于

调味、技法独特、适应面广，面食

更是一绝，煎饼果子、韭菜盒子、

炸糕、肉包、锅贴……天大的厨

师们在张江一楼餐厅，精挑细

选，拿出压箱底的技能，用纯熟

的技法复刻“天津十大名菜”。

微电子学院 24 级硕士研究生赵

志浩是一个北方的重口味内脏

爱好者，能在张江食堂吃到天大

师傅们的老爆三和溜肝尖儿，实

在是令他兴奋，“菜品的味道很

不错，尤其是爆炒的老爆三非常

香，完全值得排上十几分钟的

队，希望食堂可以再接再厉多整

点好活”。

还没到饭点，江湾北区食堂

二楼的就餐队伍就已经排到了

电梯口。

在江湾北二楼餐厅的川大

只用 10 道菜就让江湾同学大排

长队、甘之如饴。仅一道麻辣鲜

香的钵钵鸡，便涵盖猪肚、牛肚、

鸡肉、藕片、西兰花、蒜泥、二荆

条、小米椒等丰富食材，经过大

厨精心调配，口味既能为复旦师

生接受，又充分体现了川菜取材

广泛、调味多变、口味清鲜、醇浓

并重的特点。信息科学与工程

学院 23 级硕士研究生子瑜排了

好长队，终于吃到川大厨师带来

的四川美味，“吃到了网红钵钵

鸡。旦旦这次活动真的赞，希望

以后各大高校都来我旦，让我们

吃遍各地美味。”

广式烧鸡、子姜焖鸭、牛杂

煲、卤鹅卤猪脚……深圳大学在

枫林二楼食堂呈现地道潮味。

注重养生的粤菜选材广泛、制作

讲究、质鲜味美，是“特意为医学

生们准备的健康口味”。临床五

年制 23 级本科生潘文芮是广东

人，所以“对专窗的客家酿豆腐，

卤水鹅和烧鹅感到十分亲切，能

在学校品尝到正宗的粤菜也让

我有回家的幸福感。”

“欢迎大家品尝大西北的美

食。”河西学院大厨们在北区二

楼食堂热情淳朴地招揽，赢得师

生们阵阵叫好。由张掖远到而

来的大厨们豪气携19道硬菜，将

甘肃烟火气带到北食。仅仅牛

肉面就有12种粗细任选，大厨现

拉十几秒即成，汤清味美，劲道

爽滑。地道西北菜，道道牛羊

鲜，“西北的牛肉就是不一样”，

在尝试了清水牛排后，来自江苏

的研究生小T倾情推荐。

劳动课堂上，名厨教做菜

不止品尝美食，更要亲手一

试。美食周期间，“新东方复旦

分校”限时开课，13日-15日，三

场劳动课堂在江湾、邯郸、枫林

食堂开展，分别邀请社会餐饮名

厨手把手教同学学习掌勺烧菜。

师生们身系围裙，手拿炒锅、

煎炒烹炸，颇有些大厨的风范。

分别跟随杨海大厨、杰远洪大厨、

杨红大厨演绎经典名菜松鼠大黄

鱼、水煮牛肉、咸蛋黄脆椒大虾。

本报记者 汪祯仪
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食神争霸，风味汇聚，美食文化节精彩纷呈

古本昆剧古本昆剧《《红楼梦红楼梦》》复旦专场演出复旦专场演出
苏州昆剧传习所 11 月 2 日

晚在相辉堂郑裕彤剧场倾情演

出古本昆剧《红楼梦》，校内外

各界来宾五百余人观赏，一同

品味经典，领略昆曲艺术的独

特 魅 力 。 活 动 由 校 党 委 宣 传

部、文物与博物馆学系和博雅

学社共同主办，系学校 2024 年

传统文化体验季、“国泰君安·

艺术有约”冠名的高雅艺术进

复旦系列活动。

此次专场演出内容为古本

昆剧《红楼梦》中的《葬花》和

《听雨》两折，集中展示宝黛爱

情主线中情感传达最为强烈的

片 段 。 演 出 持 续 近 一 个 多 小

时，苏州昆剧传习所老中青三

代艺术家们共同呈现这场逸致

典雅的美学盛宴。

文物与博物馆学系教授、联

合国教科文组织活态遗产与社

区发展教席首席专家杜晓帆教

授为活动致辞。导演薛年椿先

生、顾氏传人顾其正女士和文学

顾问董梅女士（中央美术学院教

授）依次发言。

文/李 唯祁姿妤
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视频创作开赛

MiniMax海螺AI进校园视频创作大赛｜复旦大学站初赛投稿

通道正式开启。经初赛、复赛两轮选拔优质作品将进入决赛，决赛

两个赛道分别评选出金、银、铜奖。 来源:校团委

音乐剧音乐剧《《去你的夏天去你的夏天》》主创来校分享主创来校分享

公共艺术课堂第126课· 闻声

踏浪来——音乐剧《去你的夏天》

主创分享会11月6日在邯郸校区

光华楼东辅楼102报告厅举行。作

曲和音乐总监、华语乐坛著名音乐

人李伟菘、李偲菘带来他们首次作

曲的音乐剧作品《去你的夏天》，与

师生交流对谈，分享音乐创作背后

的故事，也给当下热爱音乐的人们

提供建议与启发。

两位音乐人谈到他们出道至

今四十年来的创作历程后说，在当

下，AI 编曲的兴起也是音乐人必须

面对的。AI可以在一定程度上方

便人类，但AI生成的曲子是公式

化、没有情绪的。因此，他们常常

鼓励年轻创作人自我突破、尝试写

没有写过的东西，而非一味运用固

定的和弦公式，这样，人类丰富多

彩的创意才不会被AI取代。

他们认为，华语流行音乐“才

刚刚开始”，不同民族、不同曲风，

还有无数可能有待一代一代的音

乐人发掘。“我们要不要就从这个

时候开始，让全世界重新了解什么

叫做华语流行音乐？”李偲菘这句

话使观众们热血沸腾。

接着，两位老师现场弹唱起大

家耳熟能详的《逆光》，全场观众们

一边合唱，一边打开手电筒随着音

乐挥动手臂，沉醉在动人的音乐

中。

随后，陈志、邵奕磊、曹牧之三

位演员上台，现场表演剧中歌曲

《灵魂之约》，轻快悦耳的旋律带领

观众走进一场夏天的未知冒险。

表演完毕，几位演员简单地介

绍了音乐剧《去你的夏天》的剧情和

剧中各自饰演的角色。 文/王诗韵


